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LE CONTINENTAL
Café, thé ou chocolat chaud, croissant et pain toasté, jus d’orange pressé
Co�ee, tea or hot chocolate, croissant and toasted French baguette,
fresh squeezed orange juice

L’AMÉRICAIN 
Café, thé ou chocolat chaud, croissant et pain toasté, salade de fruits frais, jus d’orange 
pressé, 2 œufs au choix avec bacon ou saucisses, 2 pancakes et assiette jambon fromage
Co�ee, tea or hot chocolate, croissant and toasted French baguette, fruit salad, fresh 
squeezed orange juice, 2 eggs any style with bacon or sausage, 2 pancakes, ham and 
cheese plate

Jus de fruits / Fruit juice          
Jus de fruits frais (orange, pamplemousse ou citron)       
Fresh squeezed juice (orange, grapefruit or lemon)

Expresso ou décaféiné           
Single shot or decaf

Café crème, cappuccino, thé, infusion 
Co�ee with milk, cappuccino, tea, herbal tea

Double expresso, latte, café glacé 
Double shot, latte, iced co�ee

Croissant ou pain au chocolat 
Croissant or chocolate croissant

Baguette toastée, beurre, confiture et miel 
Toasted French baguette, butter, jam and honey

Yaourt nature ou aux fruits 
Plain yogurt or fruit yogurt

2 œufs au choix avec bacon ou saucisse 
2 eggs any style with bacon or sausage

2 pancakes avec miel ou sirop d’érable 
2 pancakes with honey or maple syrup

Salade de fruits 
Fruit salad
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